Sortie du MARDI 19 MARS 2013 sur les hauteurs
de la commune d’AMPUIS (Rhone)

Organisée par Bernadette PLANTIER et Annie SOUTRENON

Le circuit est en forme de huit.
Selon les aptitudes de chacun vous avez le choix de marcher toute la
journée, ou uniquement le matin ou que ’apreés-midi.

La marche du matin: « Circuit des Chataigniers » est d’une longueur de
9 kilometres. Si la météo est clémente nous pourrons profiter de points de vue
magnifiques (Vienne, barrage, vallée, vignobles.....)

La marche de ’apres midi : « Circuit des Cimes » fait 7,5 kilometres. Si le ciel est
dégagé nous admirerons le beau panorama sur les Alpes.

Les véhicules stationneront au départ de ces deux circuits, sur le parking du
Giraud, au croisement de la RD 45 et de la route de Tartaras. (Environ
3 kilometres de la maison de retraite d’AMPUIS).

Le pique-nique est prévu sur ce parking, nous pourrons donc laisser nos
victuailles et boissons dans les voitures.

Rendez-vous a 8 heures 45 au parking du Giraud
pour un départ a 9 heures

Pour des renseignements complémentaires vous pouvez appeler
BERNADETTE au 06.32.20.67.35

Ou ANNIE au 06.21.43.09.48

NB — 1l est rappelé que les marches sont réservées aux membres de [’Association a jour
de leur cotisation.



