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DELEGATION DE L’ISERE 

  

 

 

 

Marche La Tour du Pin du lundi 06 juin 2016  
 

Quelques infos pour la randonnée: 

  
Parcours au départ de  SOLEYMIEU 

 Soleymieu –  

 Pré Pelat 

 Etang de Billonay 

 Chemin des Romains 

 Optevoz 

 Roche d’Allier 

 Malacharrière 

 Etang de Bas 

 Bois de Gillieu  

 Etang de Bénetan  

 Carisieu Grand Pré 

 Soleymieu  

 Total 21 Km 
 
Horaire 

 8 h 00 départ du CD SQF  
 8 h 45 : départ de Soleymieu. Parking sur la place du village. 
 (Vieux four à pain). Halte de midi vers Optevoz 
 17 h 15 retour au parking 
 18 h 00 arrivée au CD SQF 

 
Participants : 
Pénitentiaire : 
A.R.A. merci de signaler votre participation à cette randonnée à Jean Paul : 06 31 98 21 64 
 
Aumônerie catholique 
 
Cette randonnée se déroule principalement sur sentiers dans des paysages variés.  
On passe des sous-bois du plateau à la plaine de la cuvette d’Optevoz où nait l’Amby, tandis que s’égrennent au fil du 
parcours les étangs de Billonnay, de Bas, de Gillieu, de Bénétan pour finir par l’étang de la Rama. 

                                                                                                                                                                .../... 

http://www.amis-st-jacques.org/


 

 

 

 

 
Optevoz – Roche d’Allier.. 
Site de pique-nique en cas de beau temps. 
Le célèbre point de vue des peintres de « l’école d’Optevoz ». 
Ruines d’un moulin au milieu de l’étang de la Thuille 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
Palis en bordure de sentier 

Carte 

 



   BONNE RECEPTION A TOUS          MARCEL 


